
Plantkenmerken

Bodem

Verspreiding

Groenblijvend

Ecologie

Giftigheid

Toepassingen/kenmerken

• 20-50 cm

• bloeit in juli-september

• zon/halfschaduw

• vochtigheid: vochtig

• alle

• voedselrijk

breidt goed uit

bladverliezend - verdwijnt in winter

hommelplant - vlinderplant

eetbaar

medicinale plant• Lipbloemenfamilie - Lamiaceae (Labiatae)

• vaste plant

Akkermunt
Mentha arvensis

Kruiden, groenten, 
eetbare plantenC


